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Ostur, viðbit og mjólkurvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

Undarenna 1l 129       129       124       129       124       139       135       em 7   139       124       12%

Provamel, Soyja clcium organic bio 1l 279       280       281       309       298       298       e 296       7   309       279       11%

Stoðmjólk 500 ml 117       117       113       119       112       120       120       114       8   120       112       7%

Súrmjólk 1l 205       198       208       209       199       215       216       208       8   216       198       9%

Sýrður rjómi Mjólka 10% 180 gr 188       178       179       216       e e 202       198       6   216       178       21%

Sveppasmurostur 18% 250g 409       414       351       413       398       440       439       418       8   440       351       25%

MS Óðals havarti krydd ostur skrá kg 1.997    1.876    1.882    2.163    1.960    2.088    2.296    2.160    8   2.296    1.876    22%

Ostarúlla m/bl. Pipar 125 gr 277       278       279       330       346       e 310       338       7   346       277       25%

Stóri Dímon 250 gr 735       736       702       779       698       786       e 748       7   786       698       13%

Bíó-bú lífræn kókos jógúrt 170 ml e 118       119       127       122       e 132       131       6   132       118       12%

KEA skyr drykkur, m/jarðab og banabragði, 

250ml
164       165       167       179       189       184       184       166       8   189       164       15%

ARNA laktósafrítt skyr vanillu 200 gr 198       198       e 205       202       209       209       218       7   218       198       10%

MS kaffirjómi 1/4l 207       207       232       219       197       231       231       218       8   232       197       18%

MS Þykkmjólk karamellu 500 gr 263       259       254       289       265       291       294       268       8   294       254       16%

Húsavíkurjógúrt per/van. 500 gr 227       227       238       249       229       256       258       225       8   258       225       15%

MS Fetakubbur 250 gr 467       469       470       e 498       e e e 4   498       467       7%

MS Benecol 6*65 ml - appelsínu 569       e 576       609       551       628       e 583       6   628       551       14%

Bíóbú Grísk jógúrt 250 gr e 258       259       288       288       e e 299       5   299       258       16%

MS íþróttasúrmjólk 500 gr 208       e 209       239       203       e 230       218       6   239       203       18%

E.finnson pítusósa 425 ml 408       409       410       479       418       459       459       e 7   479       408       17%

Betolli viðbit 250 gr 238       239       249       269       243       269       e 268       7   269       238       13%

Smjörvi 400gr 457       457       458       499       413       492       494       444       8   499       413       21%

Smyrja 300 gr 196       197       198       205       233       215       215       228       8   233       196       19%

Dragsbæk palmin 500 gr 336       337       338       359       328       359       e 358       7   359       328       9%

Brúnegg vistvæn - 10stk - meðalstór 609       610       620       729       728       828       704       789       8   828       609       36%

Brauðmeti, kex og morgunkorn Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

Myllu Fjölkornasamlokubrauð 770 gr e 458       459       e 459       e 489       e 4   489       458       7%

Myllu hveiti samlokubrauð 770 gr e 375       373       459       385       e 418       389       6   459       373       23%

Myllu hamborgarabrauð 2 stk,  115gr 109       113       113       149       e 114       121       e 6   149       109       37%

Ömmubakstur, spelt flatkökur, 140 gr e 229       e e 242       e 236       235       4   242       229       6%

Ritz 200 gr 175       187       188       229       184       202       e e 6   229       175       31%

Wasa fibre 230 gr 198       e 239       247       219       e e 247       5   247       198       25%

Burger sesame 250 gr 175       176       177       209       198       197       196       196       8   209       175       19%

OTA sogryn grófvölsuð 950 gr 457       459       e 559       469       e 512       468       6   559       457       22%

Cheerios - ód kg 996       1.253    958       1.446    996       1.349    1.081    1.040    8   1.446    958       51%

Kellog´s Kornflögur - ódýrasta kílóverð 898       852       958       1.265    1.052    e 997       1.080    7   1.265    852       48%

Quaker Havrefras koddar 375gr 598       567       544       639       558       e 629       e 6   639       544       17%

Kjötvörur og álegg Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

1944 - fiskibollur með grænmeti og soðnum 

kartöflum 
e e 684       679       625       e 679       738       5   738       625       18%

ORA grjónagrautur 300 gr e 347       265       289       e e 268       256       5   347       256       36%

Búrfell Hrossabjúgu 2 í pakka - kílóverð e 618       e 573       715       e 673       734       5   734       573       28%

Búrfell kindabjúgu 2 í pakka - kílóverð 673       675       705       773       772       e em 857       6   857       673       27%

Ali Bacon búðingur 457 gr - skrá kg 854       857       e 886       1.004    e e e 4   1.004    854       18%

SS Bratwurst 297 gr - skrá kg 1.340    e 1.640    1.781    1.542    e 2.330    1.601    6   2.330    1.340    74%

Ferskir kjúklingaleggir - ódýrasta kílóverð 759       798       798       799       756       1.119    808       985       8   1.119    756       48%

Fersk ýsuflök roðflétt - ód kg e 1.865    1.798    1.899    1.865    e 1.999    1.985    6   1.999    1.798    11%

Laxaflak/bitar - með roði - ódýrasta kílóverð 1.998    2.798    2.498    2.899    1.662    e 2.699    2.985    7   2.985    1.662    80%

Grísa/svína gúllas - ódýrasta kílóverð 1.398    e e 1.865    1.558    1.998    e 1.398    5   1.998    1.398    43%

Grísakótilettur án beins - ód kg 1.865    2.280    em 1.849    e 1.998    e 2.589    5   2.589    1.849    40%

Ungnautagúllas - ód kg 2.198    e 3.175    e 2.645    e 3.299    1.998    5   3.299    1.998    65%

Alí skinka silkiskorin 0,180 gr - skrá kg 2.872    2.878    e 3.328    2.683    e e 3.028    5   3.328    2.683    24%

Ali peperoni 0,122 gr - skrá kg 3.746    e e 4.237    4.000    4.917    e 4.082    5   4.917    3.746    31%

SS- Eðalbeikon í sneiðum 0,13 gr - skrá kg 2.377    e 2.531    2.531    2.530    em 2.838    e 5   2.838    2.377    19%

SS álegg-roastbeef 0,095 gr - skrá kg 4.684    e 4.779    5.358    e e 5.042    e 4   5.358    4.684    14%

Holta léttreykt kjúklinga álegg 0,115 gr - 

skrá kg
3.104    3.261    e 3.469    3.617    3.583    em e 5   3.617    3.104    17%

Þykkvabæjar beikongratín 600 gr 579       580       620       699       676       700       e 748       7   748       579       29%

Frosnar vörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

Hatting Pítubrauð 6st 259       279       281       329       298       300       300       298       8   329       259       27%

Beyglur frá Samsölubakarí með kanil og 

rúsínum - 6 st
267       269       269       439       332       293       299       298       8   439       267       64%

LA Baquette 4 stk e 429       428       e 445       e 429       458       5   458       428       7%

Dósamatur og þurrvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

Kornax Heilhveiti - 2kg 378       em e 459       358       397       e 348       5   459       348       32%

Strásykur - ódýrasta kg 139       140       141       179       152       e 149       148       7   179       139       29%

Vilko vöfflumix 500 gr 465       466       e 599       498       499       498       498       7   599       465       29%

Royale búðingur jarðaberja e 223       224       249       213       238       237       238       7   249       213       17%

Isio 4 - 1 l 547       549       550       799       629       639       e 638       7   799       547       46%

Hunt´s pasta sause Cheese&garlic 680 gr 224       229       227       279       245       e 247       268       7   279       224       25%

JAKA skinka í dós 450 gr e e 932       979       898       1.035    912       e 5   1.035    898       15%

ORA sardínur í olíu 106 gr 267       269       269       379       310       299       299       299       8   379       267       42%

Toro Ítölsk grýta 168 gr 457       459       e e 476       539       509       538       6   539       457       18%

St. dalfour sulta með bláberjum 284 gr 498       499       499       679       568       483       549       586       8   679       483       41%

Campell´s sveppasúpa 295 gr e 196       199       259       198       262       249       e 6   262       196       34%

Grod ris, grjónagrautsgrjón 1kg e 315       316       469       316       e 399       388       6   469       315       49%

Tilda basmalti grjón 4*125gr 375       384       e 423       349       395       394       388       7   423       349       21%

Maxi Bíópoppmaís 500 gr 298       e 329       e 348       e 339       338       5   348       298       17%

Nizza súkkulaðismjör 350 gr e e 471       599       598       e 599       e 4   599       471       27%

Mömmu borðedik 4% 500 ml e e 328       369       298       em 329       328       5   369       298       24%

H-Berg Chia fræ 400 gr 598       e 799       859       748       e 649       866       6   866       598       45%

Barilla collezione tricolore 500 gr 339       e 310       e 266       e 299       e 4   339       266       27%

Del monte bl. Ávextir 825 gr 410       411       412       e 450       455       454       479       7   479       410       17%
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Pedigree vital protection Adult kylling 3kg 1.279    e 1.610    1.679    1.628    1.817    1.499    e 6   1.817    1.279    42%

Neslé Pære, banan&yogurt frá 6m. 195 gr e 195       e 229       215       277       229       226       6   277       195       42%

Gerber sveskjur frá 4m. 80 gr 129       133       134       e 149       159       155       e 6   159       129       23%

Barnamatur Hipp rice pudding 125 gr 173       174       e e 182       e 196       e 4   196       173       13%

Ávextir og grænmeti Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

Kíwí - Ódýrasta kílóverð 359       e 389       419       498       498       499       348       7   499       348       43%

Sítróna- Ódýrasta kílóverð 498       489       em 469       588       459       599       685       7   685       459       49%

Melóna vatns - Ódýrasta kílóverð 198       169       149       199       198       298       299       198       8   299       149       101%

Apelsínur - Ódýrasta kílóverð 239       258       em 299       298       369       379       289       7   379       239       59%

Epli græn - ód kg e e 339       499       398       398       449       389       6   499       339       47%

Mangó - ód kg 549       559       499       439       498       e 599       598       7   599       439       36%

Gulrætur erlendar - ód kg 298       e 359       349       496       409       379       498       7   498       298       67%

Eggaldin - ód kg 357       387       389       459       598       e 549       e 6   598       357       68%

Engifer - Ódýrasta kílóverð 495       497       498       499       598       745       749       585       8   749       495       51%

Iceberg - Ódýrasta kílóverð 298       198       199       299       328       298       399       248       8   399       198       102%

Sætar kartöflur - Ódýrasta kílóverð 369       377       378       409       398       470       499       398       8   499       369       35%

Bökunarkartöflur - ód kg 235       188       189       205       258       248       299       298       8   299       188       59%

Drykkjarvörur, sætindi og snakk Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

Pepsí max 2 l 175       176       177       229       178       287       e 268       7   287       175       64%

Mix 2l 269       270       271       319       318       em 359       368       7   368       269       37%

Coca cola 2l 252       253       209       329       278       329       328       248       8   329       209       57%

Red Bull 250 ml 195       199       203       249       209       235       228       238       8   249       195       28%

Gatorade orange 1/2l 189       199       201       259       211       246       219       238       8   259       189       37%

Kristall með appelsínu og 

blóðappelsínubragði 1/2 l - plast
148       148       149       179       159       215       e e 6   215       148       45%

Egils þykkni ananasbragð 1 l 397       398       e 449       437       565       444       443       7   565       397       42%

Lays snakk salt 175 gr 316       318       319       399       334       e 349       378       7   399       316       26%

Stjörnu ostapopp 100 gr e 175       176       189       198       199       199       189       7   199       175       14%

Lorenz saltstangir 250 gr e 219       220       259       198       269       e 268       6   269       198       36%

Doritos sweet chilli pepper 170 gr 198       199       199       259       205       229       235       245       8   259       198       31%

Freyju Smá draumur 180 gr 295       298       299       399       298       e 349       318       7   399       295       35%

Nóa rjómakúlur 150 gr 159       160       161       269       193       199       e 198       7   269       159       69%

Góa æðibitar 200 gr 207       e 210       259       276       259       249       236       7   276       207       33%

Lindu buff 3 eins í pakka 159       e 176       e 185       208       179       e 5   208       159       31%

Síríus Rjómasúkkulaði appelsínu 150 gr 257       258       259       349       295       299       289       298       8   349       257       36%

Kaffi, te og kakómalt Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

Melroses te, rautt 25 stk 298       e e 349       298       349       319       320       6   349       298       17%

Rúbín kaffi rauður 500 gr 798       e 799       900       955       e 849       948       6   955       798       20%

Senseó strong 16stk 399       408       409       539       498       e 449       488       7   539       399       35%

BKI milliristað kaffi classic 500 gr 596       598       e 759       598       e 649       668       6   759       596       27%

Gevalia kaffi original 500 gr 669       678       679       799       748       760       748       e 7   799       669       19%

Nescafé gull 200gr 995       997       998       1.179    998       1.029    em 998       7   1.179    995       18%

Hreinlætisvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð

Ajax triple action 750 ml 419       e e 619       482       e 473       579       5   619       419       48%

Harpic klósettsteinar lemon 2 stk e 549       e 589       535       e 519       492       5   589       492       20%

Neutral handsápa m/pumpu 300 ml 429       e 439       499       e 459       479       462       6   499       429       16%

Always flexistyle innlegg 40 stk m/1 dropa 298       e e 399       398       399       349       429       6   429       298       44%

Andrex classic white 12 stk 1.198    e e 1.381    1.248    e 1.279    e 4   1.381    1.198    15%

Libero up&go nr.6, 13-20 kg 1.658    2.599    e 2.299    1.998    e 1.757    e 5   2.599    1.658    57%

Þrif þjarkur alhreinsir 550 ml spreyhaus 393       e 457       659       642       476       463       582       7   659       393       68%


