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Ostur, viðbit og mjólkurvörur
Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

Undarenna 1l - ódýrasta l 115        114          114        117        119         118        117        115        123        135        114        125         209        209          114        83%

MS súkkulaðimjólk 1/2 l 138        139          148        159        155         155        169        158        159        229        148        199         249        249          138        80%

Stoðmjólk 500 ml 103        103          103        106        104         104        102        104        104        em 106        106         199        199          102        95%

Súrmjólk 1l 183        183          183        185        185         185        179        182        185        239        183        199         289        289          179        61%

MS sýrður rjómi 18% 180 gr 194        194          199        199        213         212        198        199        212        em 199        225         309        309          194        59%

Sýrður rjómi Mjólka 10% 180 gr 173        177          179        180        196         e 210        e 197        269        e e 299        299          173        73%

Rækjusmurostur 18% 250g 365        369          375        364        408         388        374        385        389        479        375        429         499        499          364        37%

ab ostur  - ód kg 1.459     1.559       e 1.468     1.665      1.649     1.603     1.598     1.734     e e e e 1.734       1.459     19%

Óðals havarti krydd ostur 300 gr 549        556          559        548        619         599        598        638        599        em e 639         679        679          548        24%

MS óðals ostur Maríbó 330 gr 549        588          599        548        628         599        589        689        599        e e 639         e 689          548        26%

abt mjólk, með jarðaberjum og múslí 163 gr 123        126          127        124        139         134        127        134        135        em 127        149         229        229          123        86%

Bíó-bú AB jógúrt 170 ml 97          98            99          99          113         113        116        em e e e e e 116          97          20%

Húsavíkurjógúrt 0,5l, með hnetu og karmellub. 207        205          e 214        245         e e 198        211        269        208        249         319        319          198        61%

KEA skyr drykkur, m/jarðab og banabragði, 

250ml
148        148          149        155        165         165        159        162        165        e 149        179         239        239          148        61%

Hleðslu skyr m/bláberjum 200gr 171        172          175        179        em 185        189        179        185        e e e 239        239          171        40%

KEA skyr 200 gr - karmellu 156        158          159        156        169         169        159        168        e 198        159        e e 198          156        27%

MS Benecol 6*65 ml - appelsínu 512        513          517        529        559         559        518        518        559        629        517        570         e 629          512        23%

LGG 390 gr, jarðaber, 6 í pakka 418        418          419        421        469         469        434        458        459        e 419        e 549        549          418        31%

Bíóbú jógúrt 170 gr - kókos 107        169          109        e 119         119        131        128        e e e e e 169          107        58%

MS íþróttasúrmjólk 500 gr 193        194          e 192        230         230        195        e 230        e 195        e 289        289          192        51%

Ostakaka hindber 600 gr e 995          999        e 1.199      1.199     1.100     e 1.199     e 999        1.215      e 1.215       995        22%

Heimilisgrjónagrautur 500 ml 254        255          257        259        260         259        260        278        260        em e 276         369        369          254        45%

MS kotasæla 200 gr 175        198          179        178        188         179        176        182        189        279        179        209         299        299          175        71%

Gunnars mayonnaise 500 ml 379        399          405        397        479         394        447        393        409        593        405        509         599        599          379        58%

Betolli viðbit 250 gr 235        249          249        279        258         279        243        258        269        e e e e 279          235        19%

Smjörvi 300gr 286        287          288        289        288         287        288        292        288        379        288        319         439        439          286        53%

Létt og laggott 400g 274        274          275        279        284         285        e 298        285        399        275        298         399        399          274        46%

Hámark próteindrykkur 0,25l jarðab í fernu - 1stk 179        188          159        199        208         205        189        195        e em e 215         299        299          159        88%

Lýsi sport þrenna 16 dagskammtar e 1.247       1.248     1.499     1.538      1.349     1.258     1.348     1.389     1.998     e 1.698      e 1.998       1.247     60%

Brauðmeti, kex og morgunkorn Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

Heilhveitibrauð ód kg - skrá allt 257        284          e 323        465         285        268        258        349        435        517        289         e 517          257        101%

Franskbrauð ód. Kg - skrá allt 507        466          e 485        506         500        392        491        380        e e 449         1.010     1.010       380        166%

Jacob´s fig rolls 200 gr e 199          e 209        219         218        219        248        e e 179        229         349        349          179        95%

maryland 172 gr double choc. 135        139          149        149        148         149        149        e 148        225        298        173         279        298          135        121%

Ritz 200 gr 177        178          179        178        184         189        179        185        185        289        179        219         329        329          177        86%

Wasa fibre 230 gr e e 259        229        e 289        215        248        e e 259        e 319        319          215        48%

Burger sesame 250 gr 175        188          169        199        185         195        198        195        199        299        197        239         e 299          169        77%

Kavli - Korni Flatbrod 300 gr e e 293        e 297         293        298        298        294        369        293        298         429        429          293        46%

Jacobs clup orange 8 stk 259        298          e e e 319        322        368        299        e 249        e e 368          249        48%

OREO original 4*176 gr 229        239          249        239        265         267        249        248        e e e 275         399        399          229        74%

Frón mjólkurkex 400 gr 298        329          e 359        349         359        364        348        399        438        359        359         499        499          298        67%

Quaker Havrefras koddar 375gr e 549          569        558        569         568        609        558        649        879        569        549         699        879          549        60%

Kjötvörur og álegg Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

Fersk ýsuflök - ód kg e e e 1.699     1.978      1.899     1.658     1.945     1.498     em 1.398     e e 1.978       1.398     41%

Laxaflak/bitar - með roði - ódýrasta kílóverð e 1.998       1.798     2.199     1.998      2.799     2.590     2.875     1.898     e 1.798     e e 2.875       1.798     60%

Grísa/svína gúllas - ódýrasta kílóverð 1.679     1.049       1.817     999        1.698      1.899     1.798     998        1.794     em e e e 1.899       998        90%

Lambahjörtu fersk - ódýrasta kílóverð 297        298          398        448        329         699        339        398        349        e 430        e e 699          297        135%

Lambalifur fersk - ódýrasta kílóverð 297        298          398        258        329         399        330        e e e 398        e e 399          258        55%

Ali peperoni 0,122 gr - skrá kg 3.762     4.082       e 3.721     4.139      4.090     e 4.410     4.233     4.242     e e 4.500     4.500       3.721     21%

Búrfell Brauðskinka - ódýrasta kílóverð 1.436     1.440       1.636     1.516     1.716      1.556     1.548     e 1.760     1.800     1.636     1.796      2.116     2.116       1.436     47%

Búrfell taðreykt hangiálegg - ódýrasta kílóverð 3.349     3.399       3.769     e 3.902      3.564     3.622     e 3.839     3.881     3.769     4.119      4.818     4.818       3.349     44%

SS- Eðalbeikon í sneiðum - skrá kg 2.292     2.454       e 2.300     3.038      2.684     2.530     e 3.269     em 2.592     2.831      3.454     3.454       2.292     51%

Alí beikon - ódýrasta kílóverð 1.795     2.129       e 1.898     2.398      2.099     2.520     2.489     2.860     2.910     e e 2.599     2.910       1.795     62%

Goða kindakæfa 150 gr - skrá kg e 1.693       1.840     1.720     1.767      e 1.773     1.700     1.840     em 1.840     e e 1.840       1.693     9%

Holta kjúklinga álegg 0,115 gr - skrá kg 3.034     3.130       2.687     e 3.461      3.452     e 3.461     3.730     e 3.698     e e 3.730       2.687     39%

Búrfell kindabjúgu - ódýrasta kílóverð 647        670          680        e 780         e 717        660        e e e 648         1.048     1.048       647        62%

SS - Sviðasulta í 2 sneiðum - 210 gr - skrá kg 2.595     2.467       2.710     2.471     e 2.614     2.714     2.457     e e e e e 2.714       2.457     10%

KEA köld hvítlaukssósa 250 ml e 319          319        299        329         e 338        e 379        299        329        339         e 379          299        27%

Frosnar vörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

http://www.asi.is/default.asp
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Beyglur frá Samsölubakarí með kanil og rúsínum - 

6 st
249        255          259        278        296         259        285        348        e e 259        339         359        359          249        44%

Kjörís, mjúkís vanillu 1l e 596          595        639        698         599        598        668        648        699        698        698         799        799          595        34%

Sun Lolly - jarðaberja 10 stk. 359        385          398        388        449         399        e e e e e e 349        449          349        29%

Dósamatur og þurrvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

Kornax Heilhveiti - 2kg 377        378          385        390        397         397        368        389        394        479        309        359         499        499          309        61%

Dansukker - ód kg 264        275          399        279        398         289        329        279        e 346        e 414         399        414          264        57%

Vilko vöfflumix 500 gr 467        469          479        499        498         499        498        498        549        597        e e 599        599          467        28%

Royale búðingur jarðaberja e 207          209        e 233         219        235        228        219        e 209        249         e 249          207        20%

Betty crocker - Devils food cake mix 500 gr 579        519          498        558        559         e 627        598        546        619        498        e 699        699          498        40%

Betty crocker - Carrot cake mix 500 gr e 539          498        598        579         569        674        648        538        598        498        569         599        674          498        35%

Betty crocker - vanilla icing 450 gr 439        429          449        488        489         479        472        468        477        em 449        479         599        599          429        40%

Betty crocker - chocolate fudge icing 450 gr 479        489          509        488        509         489        472        468        529        em 509        498         699        699          468        49%

Hunt´s puree 305 gr í dós e 165          179        178        205         209        169        188        209        e 179        205         e 209          165        27%

Hunt´s stewed niðursoðnir tómatar 411 gr 159        e 186        188        e 199        157        165        198        e 186        e 299        299          157        90%

Hunt´s pasta sause Cheese&garlic 680 gr 219        225          229        248        239         229        238        e e 332        229        289         299        332          219        52%

ORA sardínur í olíu 106 gr 255        256          269        288        295         299        269        279        298        389        269        295         399        399          255        56%

Toro Ítölsk grýta 168 gr 515        528          549        519        598         e 529        578        599        598        e e 799        799          515        55%

St. dalfour sulta með bláberjum 284 gr 459        477          489        458        569         519        568        519        522        699        419        689         499        699          419        67%

Campell´s sveppasúpa 295 gr e 189          199        233        218         217        234        219        249        279        199        229         299        299          189        58%

Grod ris, grjónagrautsgrjón 1kg e 355          377        359        419         e 316        e 399        439        e 359         e 439          316        39%

Tilda basmalti grjón 4*125gr 329        350          354        378        388         369        339        358        356        499        354        465         e 499          329        52%

Murr lamba kattamatur 100 gr 97          99            107        99          129         109        98          109        139        156        107        e e 156          97          61%

SMA nr.1 from birth 450 gr e 996          998        1.148     1.089      1.089     1.098     e 1.098     1.295     998        1.298      1.199     1.298       996        30%

Neslé Pære, banan&yogurt frá 6m. 195 gr e 188          197        e 258         219        227        218        259        e 189        e e 259          188        38%

Gerber sveskjur frá 4m. 80 gr 139        144          147        e 157         147        164        e 148        e 147        179         209        209          139        50%

Gerber eplasafi 175 ml 198        193          198        e 218         209        219        e 218        e 159        260         e 260          159        64%

Barnamatur Gerber eplamauk 80 gr e 146          149        e 168         179        189        e 202        e 149        e e 202          146        38%

Ávextir og grænmeti Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

Perur- Ódýrasta kílóverð 346        e 398        278        548         599        348        598        399        439        398        399         799        799          278        187%

Kíwí - Ódýrasta kílóverð 395        e 417        479        489         599        448        589        489        265        417        489         599        599          265        126%

Lime, ódýrasta kílóverð 398        498          595        498        698         479        548        685        779        em 595        698         999        999          398        151%

Sítróna- Ódýrasta kílóverð 429        389          459        478        469         389        498        585        479        519        459        459         599        599          389        54%

Bananar - Ódýrasta kílóverð 175        179          249        259        375         399        244        389        198        399        258        369         499        499          175        185%

Sveppir í boxi - íslenskir - Ódýrasta kílóverð 1.151     1.180       925        1.516     1.192      1.196     1.396     1.192     1.196     1.356     1.192     1.100      1.796     1.796       925        94%

Engifer - Ódýrasta kílóverð 498        449          479        598        528         579        598        689        498        1.145     895        529         699        1.145       449        155%

Agúrka íslensk - Ódýrasta kílóverð - passa stk 

verð
425        429          429        626        540         495        498        498        600        em 429        557         699        699          425        64%

Iceberg - Ódýrasta kílóverð 259        278          298        248        299         379        em 685        389        429        298        349         e 685          248        176%

sætar kartöflur - Ódýrasta kílóverð 259        288          289        358        389         399        548        485        348        438        289        398         599        599          259        131%

Rófur - ódýrasta kílóverð 319        329          359        398        339         449        348        498        439        479        359        339         479        498          319        56%

Drykkjarvörur, sætindi og snakk Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

Fanta 0,5l 129        152          159        130        188         179        158        168        189        199        159        179         299        299          129        132%

Pepsí max 2 l 209        229          289        218        277         289        228        289        279        247        289        269         459        459          209        120%

Mix 2l 229        299          319        299        198         299        339        368        358        298        319        349         459        459          198        132%

Coca cola 2l 275        279          298        299        348         349        309        298        348        379        298        369         459        459          275        67%

Red bul 250 ml e 196          249        218        228         239        229        228        239        339        229        e 399        399          196        104%

Gatorade orange 1/2l e 248          219        239        248         e e 238        249        335        219        269         359        359          219        64%

Léttbjór Egils pilsner 1/2l 89          107          108        125        119         109        124        178        em 185        e 119         219        219          89          146%

Trópí tríó 3*250 ml 175        188          199        229        219         219        219        195        em e 199        e e 229          175        31%

Flórídana heilsusafi plastflaska - líter 215        398          239        249        265         249        269        258        258        399        239        e 469        469          215        118%

Mömmu hindberjasaft 625 gr e 875          849        e 875         839        774        e 848        e 858        e e 875          774        13%

The berry company safi 1 l - Blueberry e 397          398        359        429         419        e 398        418        e 756        439         549        756          359        111%

Egils þykkni anansbragð 1 l 498        519          533        539        585         539        541        528        579        734        549        538         e 734          498        47%

Lays snakk salt 175 gr 309        319          329        359        385         349        328        389        369        e 329        389         559        559          309        81%

Stjörnu ostapopp 100 gr 159        162          169        158        185         179        198        188        172        e e 329         299        329          158        108%

Lorenz saltstangir 250 gr e 219          218        218        229         e 214        219        296        317        e 229         299        317          214        48%

Góa æðibitar 200 gr 198        219          225        248        227         229        235        259        228        359        225        269         499        499          198        152%

Lindu rísbuff 200 gr í kassa 249        258          269        289        e 329        298        298        e 399        269        345         399        399          249        60%

Sambó þristur í poka 250 gr 339        368          389        389        429         398        375        398        399        e e e 599        599          339        77%

Lindu buff 3 eins í pakka 149        168          179        e 185         181        176        198        179        239        179        188         e 239          149        60%

Síríus Rjómasúkkulaði með hnetum og rúsínum 

150 gr
249        255          269        257        245         279        e 298        278        399        268        309         399        399          245        63%

Nóa rjómakúlur 150gr 159        167          169        169        e 178        184        248        179        e 169        e 299        299          159        88%

http://www.asi.is/default.asp
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Kaffi, te og kakómalt Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

Svart te frá Melroses te í rauðum umbúðum - 

ódýrasta stykkjaverð
11          12            12          12          13           12          15          11          12          16          12          16           18          18            11          64%

Swiss miss m/sykurpúðum 737 gr 745        735          749        699        718         759        738        738        768        927        749        819         899        927          699        33%

Ríó kaaber kaffi 450 gr - blátt 795        e 798        e e 869        907        878        877        e e 929         e 929          795        17%

BKI milliristað kaffi classic 500 gr 598        599          649        629        678         em 714        658        e e e 698         e 714          598        19%

Gevalia kaffi original 500 gr 759        768          769        769        773         775        769        775        774        e 769        798         949        949          759        25%

Maxwell House kaffi 500 g 849        855          e e 878         875        893        858        e e e 878         999        999          849        18%

Nescafé gull 200gr 998        1.048       898        e 1.145      1.049     1.038     1.088     1.194     1.659     1.049     1.259      e 1.659       898        85%

Merrild mellemristet 103 kaffi 500gr 798        799          898        918        850         879        848        875        897        e 889        928         1.099     1.099       798        38%

Hreinlætisvörur Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð Verð 

El´Vital balsam Nutri gloss 200ml  539        e 679        648        699         699        649        639        689        724        679        699         e 724          539        34%

Grænt Hreinol 0,5 l 209        e 219        259        e 227        422        239        239        e 229        e e 422          209        102%

Gillette fusion proglide power rakvél 1.498     e 2.059     1.999     2.999      2.079     3.126     2.498     2.147     e 2.059     3.199      e 3.199       1.498     114%

Lambi eldhúsrúllur hvítar 3 stk e 569          559        499        589         e 498        498        608        e e e 699        699          498        40%

Fairy lemon 433 ml e e 309        e e 359        333        349        349        e 259        e 479        479          259        85%
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