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Munum tveggja metra fjarlaego
Pvoum okkur um hendurnar
Fordumst 6parfa snertingu

-

Hugmyndir Endurvekjum gamlar hefdir

Nu er taekifeeri ad endurvekja gamlar 6skudagshefdir eins

é fa r86tta rtl’mum og ad bua til 5skudagspoka og sla kéttinn Gr tunnunni.

Med séttvarnir i huga ad sjalfségdu.
Gerum okkur dagamun i naeerumhverfinu
Holdum upp & daginn & heimavelli, i skélanum,
fristundaheimilinu eda félagsmidstodinni.

Syngjum fyrir selgzeti

Ef hefd er fyrir pvi ad ganga & milli hdsa eda fyrirtaekja i
hverfinu veeri upplagt ad foreldrafélég taekju upp a sina arma
Maetum i buningum ad halda utan um hvar sé haegt ad koma og syngja fyrir
Brjétum upp a hversdagsleikann med pvi ad mzeta nammi. Athugid ad geeta fyllstu séttvarna og gefid adeins

Oll i buningum. Ungir sem aldnir. sérinnpakkad saelgaeti.
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